
ARNAUD VARRAINE-LECA 
CAPITAINE 500 /200 voile / MECA 750 KW 

 

Profil 
Fort d'un parcours diversifié en France et à 

l'international, je maîtrise aujourd'hui tous les 

aspects managériaux et opérationnels du 

secteur du yachting. Mon profil atypique m'a 

permis de développer un vaste champ de 

compétences allant des arts culinaires, au 

management ainsi que de la navigation 

professionnelle. 

Compétences 
 

Navigation hors bord 12m golf de 

porto 

Navigation 26 m maxi cata Marseille 

Entretien Machine et Pont 

Navigation / Veille 

Amarrages / Manœuvres de levage 
Charter / day charter / convoyage 

 

 
Références 

Capitaine Jeremy Vilcot : 

06 61 36 08 69 

Capitaine d'arme Christian enzo parrello :  

0628619255 

 
 

Expériences secteur 
maritimes 
 

CAPITAINE 2022 2023 

catamaran ecolorato 26m 
Bali 40 , lagoon 50 , fjord, 

second  MY M thirteen 48m 

Marseille 

CAPITAINE 2020 2021 

Motor boat 12m - Pour ALPANA 

Golf de Porto - CORSE 

SECOND 

Catamaran 600 - 2019 

Transatlantique et navigation caraïbes 

MARIN 

MY Ferreti 850 pour AQUILA 
MANAGEMENT 2015 - 2018 

. Manœuvres de port 

. Navigation / Veille 

. Entretien machine / Pont 

 

Expériences 
managériales  et 
restauration 

MAITRE D’HÔTEL 

MARROU Traiteur Marseille - 
2015/2023 

. Management d’équipe 

. Relation client 

. Gestion évènementielle 

 
GÉRANT PROPRIÉTAIRE ET CHEF 

Restaurant Le CORTO - Marseille 
2011/ 2014 

. Gestion d’une entreprise 

. Développement CA 

. Communication / évènementielle 

 

RESPONSABLE RESTAURANT 
GASTRONOMIQUE 

PERON- Marseille 2009 / 2010 

RESPONSABLE DE CHALETS 

Hôtel**** Kilimandjaro - Courchevel 
2008/ 2009 

RESPONSABLE DE RESTAURANT 

Hôtel Golf **** Dolce Frégate- Saint 
Cyr - 2008 

MAÎTRE D’HÔTEL 

Hôtel **** Méridien - Nouméa - 2008 

ASSISTANT DU DIRECTEUR DES 
BANQUETS ET COST CONTROLER 

Pasino - Aix - 2007 

 
ASSISTANT BANQUETING 

Stanley hôtel **** Etats-Unis 2006 

 
 
 
Formation 

  MARITIME 2015 / 2023 

  Mécanicien 750kw  

Capitaine 200 / 500               
module voile 

GESTION 2003 / 2007 

DUT Gestion entreprise et 
administration 
Master management tourisme hôte VATEL 

ELECTRONIQUE 2001 / 2003 

Bac STI Génie électronique 

«mention bien» 
BEP électronique 

                

            Certifications 

 

LANGUES 

Francais : Langue maternelle 

Anglais : Courant 

 
 CGO 

CQALI 

CAEERS 

MÉDICAL 2 / PSE1 / PSE2 

CFBS ET VISITE MÉDICALE À 
JOUR 

PERMIS VOITURE ET BATEAU 

CENTRES D'INTÉRET 

Voile / Chasse sous-marine 

BENEVOLE  SNSM 

 

 

 

Contact 

Téléphone : 06 84 41 06 56 

Email : arnaudvarraine@hotmail.com 

Adresse : 75 Bd Charles Livon 13007 

mailto:arnaudvarraine@hotmail.com

